
06  -  10  ŞUBAT SABAH ÖĞLE İKİNDİ
PAZARTESİ Kahvaltı Pazı yaprağı, makarna, yoğurt Kısır, bitki çayı
SALI Kahvaltı Şehriye çor, arnavut ciğeri, pirinç pil,sal Tuzlu halkalar, kuşburnu
ÇARŞAMBA Kahvaltı Domates çor, kabak mücver, makarna, yoğ Karışık meyve
PERŞEMBE Kahvaltı Tavuk sote, pirinç pil, salata Çemen, limonata
CUMA Kahvaltı Kuru fasulye, bulgur pil, turşu Tarçınlı kurabiye, ıhlamur

PAZARTESİ Kahvaltı Yayla çor, yalancı mantı, yoğurt Tuzlu kek, üzüm kompostası
SALI Kahvaltı İzmir köfte, pirinç pil, karışık salata Mozaik pasta
ÇARŞAMBA Kahvaltı Ispanak yem, makarna, yoğurt Krem şantili meyve salatası
PERŞEMBE Kahvaltı Tavuk çor, tavuk şinitzel, meyhane pil, sa Mercimekli köfte, bitki çayı
CUMA Kahvaltı Nohut yem, pirinç pil, turp salata Peynirli pide, elma çayı

PAZARTESİ Kahvaltı Tarhana çor, lahana sarma, yoğurt Un kurabiyesi, kuşburnu
SALI Kahvaltı Orman kebabı, makarna, marul salata Patatesli çörek, eastea
ÇARŞAMBA Kahvaltı Mercimek çor, otlu börek, ayran Meyve 
PERŞEMBE Kahvaltı Sebzeli tavuk, pirinç pil, salata Muzlu puding
CUMA Kahvaltı Yeşil mer, bulgur pil, karışık salata Poaça, bitki çayı

PAZARTESİ Kahvaltı Karnabahar musakka, makarna, yoğurt Patates salatası, limonata
SALI Kahvaltı Sebzeli sulu köfte, erişte makarna, salata Un kurabiyesi, kuşburnu
ÇARŞAMBA Kahvaltı Pırasa yem, makarna, yoğurt Meyve gofret
PERŞEMBE Kahvaltı Terbiyeli çor, kadınbudu köfte, pat püresi Peynirli poaça, bitki çayı
CUMA Kahvaltı  Kuru barbunya, bulgur pil, salata Browni

YEŞİL BALON OKUL ÖNCESİ EĞİTİM MERKEZİ VE ÇOCUK KULÜBÜ ŞUBAT AYI YEMEK LİSTESİ

13  -  17  ŞUBAT

20  -  24  ŞUBAT

27  -  02  MART


